Suchtambulanz

Die Suchtambulanz steht allen Menschen mit Sucht-
mittelproblemen offen. Zum Angebot gehoéren: Dia-
gnostik, Information, Unterstitzung und Begleitung
sowie ambulante Therapie. In die Sprechstunden
kénnen auch Betroffene mit noch unklarer Diagnose
und noch unklarer Perspektive kommen.

Traumaambulanz

Die Behandlung orientiert sich an den Leitlinien der
Deutschsprachigen Gesellschaft fur Psychotraumato-
logie (DeGPT). Das Angebot umfasst Erstberatung,
weiterfihrende Diagnostik und Information, indivi-
duelle Therapieplanung, bei Bedarf Krisenbehand-
lung sowie die Moglichkeit der Weitervermittiung in
eine ambulante Psychotherapie oder stationare Be-
handlung.

Standort PIA Aachen
Termine nur nach Vereinbarung

Mo., Mi., Do.:  08.30-12.30 Uhr, 13.30-16.00 Uhr
Di.: 09.00-12:30 Uhr, 13.30-16.00 Uhr
Fr. 08.30-12.30 Uhr, 13.30-14.30 Uhr
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ALEXIANER

ZENTRUMS FUR SEELISCHE GESUNDHEIT
Alexianergraben 33 | 52062 Aachen

Tel.: (0241) 47701-0 | Fax: (0241) 47701-15193

E-Mail: info-ac@alexianer.de

PIA Aachen

Montags bis freitags, Termine nur nach Vereinbarung
MorgensstraBBe 5-9 | 52064 Aachen

Tel.: (0241) 47701-15200 | Fax: (0241) 47701-15216
E-Mail: pia-ac@alexianer.de

Offene Suchtsprechstunde (Suchtambulanz)
Montags bis donnerstags: 14.00-15.00 Uhr

Freitags: 13.30-14.30 Uhr

PIA in der Tagesklinik Stolberg

Montags bis freitags, Termine nur nach Vereinbarung
RathausstraBBe 26 | 52222 Stolberg

Tel.: (0241) 47701-15740 | Fax: (0241) 47701-15744
E-Mail: ambulanz-stolberg@alexianer.de

PIA in der Tagesklinik Simmerath
Montags bis freitags, Termine nur nach Vereinbarung
KammerbruchstraBe 8 | 52152 Simmerath

Tel.: (0241) 47701-15730 | Fax: (0241) 47701-15736
E-Mail: tk-simmerath@alexianer.de
Privatsprechstunde

Montags bis freitags, Termine nur nach Vereinbarung
Tel.: (0241) 47701-15131

www.alexianer-zfsg.de
www.alexianer.de | www.stiftung-alexianerbrueder.de
Hrsg.: Alexianer Aachen GmbH, Alexianergraben 33, 52062 Aachen

Faltblatt PIA, Stand: 12/2023
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ZENTRUM FUR SEELISCHE GESUNDHEIT
AACHEN / GANGELT

DIE PSYCHIATRISCHEN
INSTITUTSAMBULANZEN (PIA)

des Alexianer Zentrums fir seelische Gesundheit
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Nutzen Sie das Das Alexianer
Angebot Zentrum  fur
der ambulanten seishe G
Behandlung sundheit bietet

Patientinnen

und Patienten bei vielen Erkrankungen auch die M6dg-
lichkeit einer ambulanten Behandlung in der Psychiatri-
schen Instituts-ambulanz (PIA).

Die Patienten und Patientinnen kommen in der Regel
nach Uberweisung durch den Hausarzt /die Hausarztin
oder nach einem stationaren oder tagesklinischen Auf-
enthalt in die Institutsambulanz.

Die ambulante Behandlung kann eine Alternative zur
stationaren Krankenhausbehandlung sein, oder sie
kann sich an einen Krankenhausaufenthalt anschlieBen.

Das institutsambulante Angebot besteht nicht nur in
Aachen, sondern auch in Stolberg und Simmerath. In
Stolberg und in Simmerath sind die Institutsambulan-
zen jeweils den ortlichen Alexianer-Tageskliniken ange-
gliedert.

DIAGNOSTIK UND
BEHANDLUNG

Behandlungsschwerpunkte sind  allgemeinpsychia-
trische und gerontopsychiatrische Krankheitsbilder,
Kriseninterventionen, ADHS, Posttraumatische Belas-
tungsstérungen (PTBS) und andere Psychotraumata,
Personlichkeitsstérungen, Suchterkrankungen und un-
sere Ambulanz far Schwangere und Stillende. Generell
richtet sich das Angebot an Patientinnen und Patienten
ab dem 18. Lebensjahr.

BESONDERHEITEN

ADHS-Ambulanz

Die ADHS-Ambulanz verfiigt Gber ein spezialisiertes An-
gebot an Diagnostik und Therapie fur Erwachsene mit
fortbestehenden Symptomen einer Aufmerksamkeits-
defizit-Hyperaktivitats-Stérung (ADHS). Sie bietet eine
klinische Diagnostik sowie eine individuelle Beratung
Uber empfehlenswerte Behandlungsméglichkeiten. Pa-
tienten /Patientinnen mit gesicherter ADHS bieten wir

eine leitliniengerechte Behandlung an.

Gerontopsychiatrische Ambulanz
In unserer Gerontopsychiatrischen Ambulanz bieten wir
spezialisierte Sprechstunden und die Behandlung psy-
chischer Erkrankungen gezielt fur altere Menschen an,
zum Beispiel bei Depressionen, seelischen Belastungs-
reaktionen, Angststérungen, Psychosen und Gedéacht-
nisstérungen.

Geddchtnissprechstunde

Sie erleben sich selbst oder einen Angehérigen als
vergesslich und fragen sich, ob dahinter moglicher-
weise eine Gedachtnis- oder Merkfahigkeitsstorung
oder vielleicht eine psychische Erkrankung steckt?
Solche Fragen kénnen wir in der Gedachtnissprech-
stunde frihzeitig abklaren. Wir verfiigen Uber die
Maoglichkeiten, beispielsweise Demenzerkrankungen
zu erkennen und abzugrenzen.

Ambulanz fiir Schwangere und
Stillende

Eine psychische Erkrankung in Schwangerschaft oder
Stillzeit belastet viele Patientinnen in besonderer Wei-
se: Neben die eigene Erkrankung tritt zusatzlich die
Sorge um das Kind hinzu. Insbesondere bei einer
manchmal notwendigen medikamentdsen Behand-
lung ist eine hohe Expertise gefragt. Auch Patientin-
nen mit spezifischen psychischen Beeintrachtigun-
gen, die Schwangerschaft oder Entbindung begleiten
oder auch im Wochenbett vorliegen kénnen, finden
hier Hilfe.




